
PROGRAMA PARA LATINAS
¿Has querido alguna vez escribir la historia de tu vida? 

Encontrando el momento de nuestra página uno
Todo empieza con encontrar el momento de nuestra 
página uno, aquellos momentos que nos llevarán a 
las historias más grandes que deseamos contar. Y la 
pregunta que es la chispa de todo: ¿Dónde quisieras 
que te encontrara un/a extraño/a ó lector/a en la primer 
página de tu libro? ¿Qué momento sería, un momento 
de tu niñez o un momento tan reciente como ayer u 
hoy? ¿Cuál sería la primer ventanita a tu vida? 

En este taller, el momento de la Página Uno impulsará 
la escritura de cada mujer, quien semana a semana irá 
transformando sus memorias en capítulos de su vida. 
Algunas mujeres vienen sólo unas semanas para contar 
una historia en particular, otras vienen año tras año 
realizando proyectos de libros.  

No se requiere experiencia con la escritura, sólo el deseo de querer contar y compartir tu historia.

Estos talleres se ofrecen gratis a la comunidad.*

* El programa de Herstory Latina se realiza con fondos del Hagedorn Fund del Long Island Community Foundation, NYSCA (el Consejo 
sobre las Artes del Estado de Nueva York), Nassau County Bar Association, el Knapp/Swezey Foundation y Bridgehampton National Bank, al 
igual que con donaciones hechas por individuos.

SITIOS DE TALLERES DE HERSTORY LATINA

Have you ever wanted to write your life story? Finding Our Page One Moments

HERSTORY LATINA WORKSHOP SITES

CONDADO DE NASSAU
Taller de Herstory en español
los jueves, 5:30-7:30 pm
Centro de Derechos Laborales, Workplace 
Project - 91 N. Franklin St., Suite 207, 
Hempstead, NY   11550

CONDADO DE SUFFOLK
Taller de Herstory en español
los miércoles, 7:00-9:00 pm
East Hampton Day Care Learning Center 
Gingerbread Lane extension

LATINA PROGRAM

NASSAU COUNTY
Herstory Workshop in Spanish
Thursdays, 5:30-7:30 pm
Workplace Project 
91 N. Franklin St., Ste. 207, Hempstead, NY   11550

SUFFOLK COUNTY
Herstory Workshop in Spanish
Wednesdays, 7:00-9:00 pm
East Hampton Day Care Learning Center
Gingerbread Lane extension

It all begins with finding our Page One moments, those moments that will open up to the larger stories we wish 
to tell. And the question that sparks it all: Where would you want a stranger or reader to find you on page one 
of your story? What moment will it be, a moment of childhood or a moment as recent as yesterday or today? 
What will that first window into your life be? 

In this workshop, the Page One moment will launch each woman into her own writing journey, as week by 
week she transforms her memories into chapters of her life. Some women come only for a couple of weeks to 
tell a particular story needed to be told. Others come year after year crafting full book-length projects.

No previous writing experience is necessary, just the desire to write and share your story. 

These workshops are offered free to the community.


